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OTURUM 6
SİBER ZORBALIK ÖRNEK OLAY ANALİZİ

  Amaç

Siber zorbalık durumlarını fark edip uygun baş etme stratejilerini seçmek

  Kazanımlar

Siber zorbalık olaylarında uygun başa çıkma stratejisini uygular.

  Materyal

Siber Zorbalık Analiz Formu (Form-2)

  Süre

40 dakika

  Uygulama Süreci

1.	 Öğretmen, öğrencilere önce birinci örnek olayı okur.

2.	 Örnek olaylardan ilki için öğrencilere Form-2 dağıtılarak onlardan verilen formda yer alan soruları ce-
vaplandırarak yazmaları istenir. Daha sonra sınıfça yapılan tartışmalarda bu cevapların ifade edilmesi 
istenir.

3.	 Sırayla tüm örnek olaylar için bu işlemler yapılabilir. Örnek olay seçimi sınıfın düzeyine ve süreye 
göre yapılır. Örnek olaylar sınıfa göre farklılaştırılabilir ya da sayısı artırılabilir.
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ÖRNEK OLAYLAR

ÖRNEK OLAY 1: Selen defalarca Ayşe’yi cep telefonu ile aramasına rağmen Ayşe daha sonra onu 
aramamıştır. Ertesi gün arkadaşlarıyla kantinde öğle yemeği yerlerken arkadaşlarından biri Leyla’yı 
dün akşam Ayşe ile sinemada gördüğünü söylemesi üzerine çok sinirlenen Selen kantinden ayrılır. 

Selen bu olaydan sonra Leyla’nın telefonuna alay edici emojiler ve mesajlar gönderir.

a)	 Sizce böyle bir durum problem midir?  

	   Evet		   Hayır

b)	 Sizce Leyla bu durumda kimden yardım alabilir? 

c)	 Bu durumda Selen siz olsaydınız ne yapardınız?

d)	 Bu durumda Leyla siz olsaydınız ne yapardınız?

ÖRNEK OLAY 2: Annesi oğlu Mert’in odasının önünden geçerken oğlunun bilgisayar ekranını kapat-
tığını fark eder. Anne daha sonraki dönemlerde de ne zaman odanın önünden geçse oğlunun bilgi-
sayarın ekranını kapatmaya çalıştığını görür. Anne bu durumdan şüphelenir. Mert’e bu davranışın 
sebebini sorduğunda onun, kimliğini gizleyerek  sınıf arkadaşı Ali ile sosyal medya üzerinden dalga 

geçtiğini öğrenir.

a)	 Sizce bu durum bir siber zorbalık mıdır?	

	   Evet		   Hayır

b)	 Bu durumda Mert’in yerinde siz olsaydınız ne yapardınız?

c)	 Bu durumda Ali’nin yerinde siz olsaydınız ne yapardınız? 
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ÖRNEK OLAY 3: Ali ile Mehmet çok iyi iki arkadaştır.  Ali ile Mehmet okulla ilgili konularda yazışmak-

tadırlar. Ali okulda yaşadıkları bir tartışma yüzünden Mehmet ile  araları bozulunca konuşma ekran-

larının görüntüsünü alıp kendi yazdıklarını silerek sınıf grubunda paylaşır. 

a)	    Sizce bu durum bir siber zorbalık mıdır?  

	   Evet		   Hayır

b)	 Bu durumda Mehmet’in yerinde siz olsaydınız ne yapardınız? 

c)	     Bu durumda Ali’nin yerinde siz olsaydınız ne yapardınız? 

ÖRNEK OLAY 4: Ahmet, Arda ve Murat her gün aynı saatte bilgisayar başına geçip takım olarak oyu-

na bağlanmaktadırlar. Sezer bu oyunda takım lideridir.  Okulda dört arkadaş oyun hakkında konu-

şurken Sezer ve Ahmet tartışır. Okuldan sonra eve dönüldüğünde oyun saatinde Ahmet oyuna gir-

mek için bilgisayar başına geçer ve takımdan çıkarıldığını anlar. Ahmet mesajlaşma uygulamasından 

takımdan neden çıkarıldığını soran bir mesaj atar, ancak kimse bu mesaja cevap yazmaz.

a)	   Sizce bu durum bir siber zorbalık mıdır?  

	   Evet		   Hayır

b)	 Bu durumda Ahmet’in yerinde siz olsaydınız ne yapardınız? 

c)	 Bu durumda Ahmetin arkadaşlarının yerinde siz olsaydınız ne yapardınız?



Bu örnek olaydaki siber 
zorbalık
olayının özeti

Bu  örnek olaydaki siber zorba 
kim ya da kimlerdir?

Örnek olaydaki siber mağdur 
kim ya da kimlerdir?

Bu örnek olaydaki siber 
zorbalık için hangi teknolojik 
araçlar kullanılmıştır?

Örnek olaydaki hangi 
davranış(lar) siber zorbalık 
kapsamına girer?

FORM – 1FORM – 1

ZORBALIK 
ANALİZ
FORMU
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