12-18 YAS AILE EGITIimMI
KURS BASVURUSU

//

BASVURU TARIHI: 29 Eyliil - 07 Ekim 2016 BASVURU: REHBERLIK SERVISI ( ZEMIN KAT )

_ o 14 HAFTA SURECEK OLAN “12-18 YAS AILE EGiTiMi KURS”
iCERIGiIi ASAGIDA SUNULMUSTUR.

1.HAFTA:Tanigma ve 2 .HAFTA:Ailenin yapi-
Program tanitimi si1 ve Onemi

3 .HAFTA- Ergen ve Ergen 4. HAFTA - Ergen ve Ergen

geligimi 1 geligimi 2

1. Tanisma 1. Aile tirleri, 1. Bedensel gelisim 1. Benlik gelisimi
2. Program igeriginin tanitimi 2. Aile tutumlari 2. Cinsel gelisim 2. Kimlik statlleri
3. Uyulacak kurallar 3. Olumsuz anne baba tutumla- 3.  Zihinsel gelisim 3. Rol modeller
rinin gocuklar Uzerindeki 4. Ahlak gelisimi 4. Sosyal ve duygusal gelisim

etkisi

5 .HAFTA- Ergenlerle 6 .HAFTA- Ergen ve Akran 7.HAFTA - Ergenin 8.HAFTA - Ergenin Kari-
iletisim iligkileri okul yagami yer geligimi

1. lletisim tirleri

2. Olumlu—olumsuz iletisim
3. lletisim engelleri

4.  Temel iletisim becerileri iliskiler

Ergenlikte akran iligkileri 1. Ogrenme stilleri 1 Meslek ve kariyer
Akran zorbalig| 2.  Ders ¢alisma yontemleri 2. Meslek secimi asamalari
Ergenlikte flort/romantik 3.  Ogrenilmis caresizlik 3. llgi-Yetenek-Deger
4. Sinav kaygisi 4 Kaliplasmis cinsiyet rolleri
5 Devamsizlik—okuldan kagma 5) Lise sonrasi egitim




9.HAFTA - Ergenlikte Duygu-
sal ve Ruhsal sorunlar

10.HAFTA - Ergenlikte
Riskli davraniglar 1

Bagimlilik

Madde bagimhligi
Bagimlilik belirtileri
Nasil yaklagsmali
Evden kagma

1. Ergenlerde depresyon—
intihar

Ofke kontrolii

Beden algisi sorunlari
Yeme bozukluklari

Eal
ogrpONRE

12.HAFTA - Ergenin Cinsel
Saglk egitimi

11.HAFTA - Ergenlikte
Riskli davraniglar 2

1. Internet bagimllg 1.  Ergen cinselligi

2. Siddet ve turleri 2. Cinsel saglik
3.  Ergenlikte cinsel davranislar
4.  Hijyen

13 .HAFTA- Ergenlikte
Siddet, ihmal ve istismar

14.HAFTA - Engelli Birey-
lere duyarlilik gelistirme

1. Temel insan haklari 1. Ozel gereksinimli bireyler ve
2. Cocuk ihmali ozellikleri

3. Cocuk istismari 2.  Kaynastirma egitimi

4. Aile ici siddet ve kadin

Onemli not.:

1—Kursa katihm 25 veli ile sinirhdir. Bizzat yapilacak
basvurularda durumu uygun olan ilk 25 velimiz kursa
kabul edilecektir.

2—Devamsizligl olmayan velilerimize Nillifer Halk Egj-
tim Merkezi Mudurltgince Kurs sertifikasi verilecek-
tir.

BASVURU

14 HAFTA BOYUNCA

Haftada 1 giin, ortalama 2.15 dk olmak
lizere aile egitim kursuna katilmak isteyen
velilerimizin en ge¢ 07 EKiM 2016 Cuma gii-
nii saat 15.00’a kadar rehberlik servisi psi-
kolojik danismanlarindan Hiiseyin SINAN’a
bizzat basvurmalari gerekmektedir.




